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月刊 よみうりだより 

対応 

(株)阿部新聞店の愛読者様へお届けするニュースレター 

令和2年9月 

第２４号 

皆さまこんにちは。代表の阿部です。 

先月号は牛乳販売店の開業準備でバタバタとしてしまい制作出来ませんでした。今月からはまた頑張っ

て発行していきますので、どうぞよろしくお願いします。 

さて、7月のよみうりだよりで募集をしました「七夕の思い出」について、沢山の素敵なエピソードをいた

だきました。本来であれば先月ご紹介したかったのですが、今回、少しだけ抜粋してご紹介させていただ

きます。また、7月に販売を行いましたローキーのおしゃれなエコバック。おかげ様で大変ご好評をいただ

き、なんと合計440個を販売させていただきました。ご購入いただいた皆様ありがとうございます。しか

し、新型コロナウィルスの影響で輸入元の製造メーカーからの発送が追い付かず、納期に大変遅れが出て

しまいました。楽しみにされていたお客様には大変ご迷惑をお掛けし申し訳ございませんでした。 

さて、8月月初にご案内させていただきましたとおり、8月1日より森永乳業製品を取り扱う牛乳販売店

を、さらに、ヤマダ電機グループのコスモスベリーズと提携することで家電製品の販売店をはじめました。

新聞販売店がもつ得意分野を生かし、お客様にさらなるサービスをご提供したいと考えスタート致しまし

た。とはいえ、現状はまだまだ始めたばかりで皆様にご案内できるほどのものではございません。いち早

く体制を整え、準備整い次第、皆様にご案内をさせていただきます。その際は是非宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【阿部新聞店の配達スタッフ紹介・小坂さん編】 

【仕事で大変だと思ったこと】 

 

 

 

【仕事で嬉しいと思ったこと】 

 

【趣味(好きなこと)】 

  

 

名    前 

年   齢 

勤 務 年 数 

配達エリア 

配達部数 
 

この仕事を始めた 
キッカケ 

 

 

 

小坂 正次 

69才  

1年9ヶ月 

成島町・徳町・信夫町の各一部 

約160部 
 

私は週3回人工透析をしており、収入を得ながら健康作りと体 

力維持ができる新聞配達をしてみたいと思っていました。 

いつも集金に来て下さるスタッフさんの人柄が良くて、きっ 

と良い会社なのだろうと思い、その方に相談したのが始まり 

でした。 

 やはり雨が降った時です。新聞を濡らして読者の皆さまに迷惑をかけ 

るわけにいきませんから、雨降りの時はいつも以上に気をつかいます。 

また新聞は5時過ぎまでには配り終えたいと思っていますので、毎日て 

きぱき動くことを心がけています。 

犬の散歩と違い新聞配達は腕など体全体を使いますし、また頭も使う 

のでとても健康に良い仕事に就けて良かったなと思っています。 

犬の散歩が趣味みたいなものです。毎朝40分、午後30分の散歩は 

ほぼ欠かしたことがありません。 

古新聞活用のススメ 家庭編 その⑬ 

新聞紙は古紙でできていますが、その古紙の原料となるものは木材です。木材の繊維は 

セルロースという炭水化物で構成されていて水分を吸着します。新聞紙の繊維の層には 

隙間が多く、そこに臭いが入り込む事によって吸湿・脱臭効果が高くなるのです。 

紙おむつを捨てるときのニオイが不快だという方もいらっしゃると思いますが、 

1つ1つ新聞紙や広告にくるみ、さらにビニール袋に入れて捨てると、かなり効果が期待できます(^-^) 

 

 

 使用済みのおむつは新聞紙にくるんで！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

令和2年8月より高畠町和田地区の販売店を

引継ぎ、主に和田地区を中心とした約150件の

お客様に宅配を開始いたしました。まだまだ配

達も未熟な状況ですので、8月は和田地区の配

達に専念させていただいておりましたが、ご愛

飲いただいているお客様より、「新しい人に変

わったのかぁ」、「がんばれなぁ」とか、暑い中

「おしょうしなぁ」、とたくさんのお声をかけ

ていただきました。配達は大変ですが、皆さん

の健康に貢献できると思えば、やりがいがあり

ます。 

米沢のお客様にも早くお届け出来ればと思って

おりますが、まずは、宅配の体制を万全にし、

良い商品をしっかりとご案内できるように努め

てまいりますので、今しばらくお待ちください

♪ 【山田】 

    

新聞業務では営業や集金などで読者の皆さまとお顔 

を合わせる機会が多く、スタッフも皆さまからのご 

要望やご意見などをいただくこともよくあります。 

その中で「健康」に関するお話もあれば、「暮らし」

に関するお話をいただくこともあります。 

そのようなお声に幅広く対応し、「便利で豊かな生

活」に寄与できるよう、新聞販売店として「家電製

品」の取扱いを開始した次第です。 

皆様が「健康で楽しく」過ごしていただけることが私

たちにとって何よりであります。微力ながらそのお手

伝いが出来れば幸いです。 

牛乳同様、体制が整い次第順次ご案内いたしますの

で、その際はどうぞよろしくお願いします！ 

 

 

お客様にお届けする新しいサービス♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

💚七夕の想い出 
 

よみうりだより7月号のご応募はがきからいただきましたお声です。 

ありがとうございました(^-^) 一部ご紹介させていただきます♪ 

 

昭和30年代、米沢の七夕は、夜平和通りに山車

が何台か出て、大勢の市民で賑やかでした。私

は小学校1年生、家族で見に行ったのですが、

背が小さくて山車が見えないので姉におんぶ

されたものの、下に落とされそのままはぐれて

迷子になり、おまわりさんに手を引かれ泣きな

がら家まで送ってもらった思い出があります。 

(通町2丁目 W様) 

子供達がまだ小学生だった頃、夫は単身赴任

をしていました。なかなか会えないので子供

達はいつも寂しがっていました。帰ってくる

までの数年間、子供達が七夕の短冊に書く言

葉は「お父さんが早く帰ってきてくれますよ

うに」とそればかり。七夕に関するちょっと切

ない想い出を思い出しました。 

(林泉寺2丁目 T様) 

7月7日は私の誕生日。若い頃は早く理想の

彦星が現れるようにと天の川に願ったもの

でした。月日は流れ、現在は3人の子供とこ

れから誕生する6人目の孫に恵まれ家族の

健康と幸せを心から願うばかりです。 

(城南1丁目 N様) 

 

2人の子供を持つシングルマザーだった

30年以上前、普段は手が出ない大沼の子

供服も七夕の日には半額セールがあり、

毎年楽しみにしていました。その大沼が

閉店してしまい寂しく思います。 

(李山 U様) 

 

若い外国人に日本語を教えたときに日本の文

化の一つとして七夕を取り上げました。すると

「信じられない！一年に一度だけしか恋人に

会えないなんて！」との言葉。今ではリモート

デートも可能です。「会えない時間が愛を育て

る」なんて理解に苦しむようです。 

(匿名希望) 

 

子どもの頃、町内で毎年七夕飾りを作った。

神社の境内にゴザをしき母親たちと共にや

る作業は物資の乏しい中でも親の気持ちが

充分伝わった行事でした。60数年前の今で

もなつかしい思い出です。 

(成島町3丁目 鈴木様) 

 

楽しみの少なかった小さい頃、唯一親も認め

る外泊できる日で、友人宅の小屋に寝具を持

ち込み、何人かで泊まりました。夜には「た

ーなばた様よ、毎年ござれー」と言いながら

村中をまわった楽しい思い出があります。 

(直江町 E様) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒992-0012 米沢市金池 1-5-36 

TEL 0238-23-2281 
 FAX  0238-24-4370 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読売センター米沢 
 

 

 

応募方法 
 

左記の申込書にご記入の上、点線より切り取って

官製ハガキに貼ってお出し下さい。 

 ＜おはがきでのお申込み限定となります＞ 
(ご記入いただきました個人情報は厳重に管理いたします。 

また、外部への開示や提供はいたしません)  

 

【応募締切】9月20日到着分まで 【景品お届け】9月下旬 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

【今月のクイズ】  
 

 

森永乳業製品には、保存料不使用なのに6ヶ月間も常温保存可能な 

食品があります。お酒のおつまみに一品足りない時にあると便利 

な商品です♪ そこで問題！ この長期保存可能で大豆本来の 

香りと甘みがいっぱいの商品の名称は何と言うでしょうか？ 
 

答え：           〇    
「〇」に当てはまる言葉を書いてください 

 

 

 
 

 

           

答え：              
                                                                                   

下記のクイズにお答えいただいた方抽選で10名様に 
 

「森永絹ごしとうふ1ケース/12丁入り」プレゼント！ 

🔶よみうりだより読者プレゼント！ 
 

 

【９月の新聞購読料の集金】９月２３日より開始いたします。よろしくお願いいたします。 

【９月の新聞休刊日】９月１４日(月)です。  【よみうりだより１０月号】１０月5日(月)発行予定  

読売新聞オンラインでは、様々なサービスがご用意されています♪ 

    

譲渡前講習会は再開されております。ただし、新型コロナ 

ウイルス感染防止のため、当面のあいだ予約制とさせて 

いただいております。譲渡前講習会を希望される方は、 

下記連絡先へお電話されるかホームページをご覧ください。 

【お問合せ】置賜総合支庁生活衛生課(置賜保健所) 0238-22-3750 
 

  

応募先：(株)阿部新聞店 〒992-0012 米沢市金池1-5-36  

    ※恐れ入りますが、63円切手を貼ってご応募ください  
     

 

ホームページ 
 

 

【編集後記】  

阿部牛乳店がスタートしてひと月が経ちました。私自身も牛乳店のリーダーとして、牛乳配達業務から活動開始しまし 

た。高畠町のお客様と触れ合う中で感じることは、誰しも健康を保ちたいと思いながら生活していることです。 

牛乳店のお客様には森永製品で心身ともに健康で過ごしていただければと思っておりますし、読売読者の方には「よみ 

うりだより」を通じて、心が朗らかになっていただければ嬉しく思います。私は健康管理士という資格を持ち20年以上

になりますが、今までの経験を活かしつつ、今後とも様々な形で皆さまのお役に立てればと思っております。(山田 誠) 

 

男 女

実名OK

上記の内容を「よみうりだより」に掲載してもよろしいですか?

イニシャルならOK 匿名希望

(金池1丁目山田様)　(金池1丁目Y様)

住所

電話番号

　　　　丸を付けて下さい

氏名

〇  

【ご意見ご感想なども書いていただけると嬉しいです♪】 

森永絹ごしと ふ 

森永絹ごしと    ふ 

※保存料不使用 

※常温保存可能 

※賞味期限：製造日より6カ月 


